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【お知らせ】都は、各家庭において、首都直下地震等の様々な災害に対する備えが万全となるよう、防災ブック「東京防災」を作成し、9月1日から都内各家庭へ順次配布します。東京防災の内容等詳細はこちらをご覧ください。⇒http://t.co/vXRUndNPtq

— 東京都防災 (@tokyo_bousai) 2015, 8月 21





 

（章ごとのpdfファイル）

「東京防災」の作成について｜東京都

（追記：2016/4/15）



東京都の『東京防災』 英語版・中国語（简体中文・繁體中文）版・韓国語版 pdfファイルで公開 - pelicanmemo

 

電子書籍のKindle版が無料で公開されています。
東京防災 [Kindle版]（０円）（記事追記時点）

（追記）他の複数の電子書籍販売ストアでも取り扱っていました。


「東京防災」の電子書店での取扱開始｜東京都（平成28年3月29日）

iBookstore, GALAPAGOS STORE, kindle, コボ,CDJAPAN, セブンネットショッピング, SonyReaderStore, dブック, Digital e-hon, NEOWING, ひかりTVブック, ブックパス, BookPlace, BookLive!, honto, 漫画全巻ドットコム, Yahoo!ブックストア, ロマンスブックカフェ,






東京防災

	出版社/メーカー: 東京都
	発売日: 2016/03/30
	メディア: Kindle版
	この商品を含むブログ (1件) を見る




 





 （追記ここまで） 



 

東京・首都圏に特化していますが、他地域でも参考になる情報が多くあります。

「外国人向け、いまやろう」「非常時にそなえる英会話」は良い項目です。

ぜひ、出張など一時滞在者や観光客に向けた、首都圏から逃げ出すまでの防衛マニュアルや非常用連絡先、一時避難が出来る場所や手続きなど、情報を充実させてほしいものです。

 


2　「東京防災」の内容
　（1） 大震災シミュレーション（地震発生の瞬間から避難、復興までをシミュレート）
　（2） 今やろう　防災アクション（今すぐできる災害の備え）
　（3） そのほかの災害と対策（地震以外の東京に潜む様々な災害と対策の解説）
　（4） もしもマニュアル（災害発生時に役立つ知恵や工夫をイラスト付きで解説）
　（5） 知っておきたい災害知識（災害に関する知識のまとめ）
　（6） 漫画　TOKYO“X”DAY（かわぐちかいじ氏オリジナル漫画）



 （章ごとのpdfファイルが続きます。印刷に適しています。）

 

また、スマホやタブレットを使って、ネットでそのまま読めます。

東京防災　| 東京都

 

みんなの力を、防災の力に。

 

東京都防災ホームページ｜東京都防災ホームページ

東京消防庁＜消防マメ知識＞＜消防雑学事典＞

9月1日  防災の日｜なるほど統計学園

 




東日本大震災の実体験に基づく　災害初動期指揮心得

	作者: 国土交通省東北地方整備局
	出版社/メーカー: 国土交通省 東北地方整備局
	発売日: 2015/02/09
	メディア: Kindle版
	この商品を含むブログ (2件) を見る
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          メキシコで、海軍の災害救助犬 フリーダたちの切手が発行 #19S 🇲🇽🐶 
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          韓国、海洋警察庁、海洋水産部の外庁として復活 ｜ 心配なところも・・・


          
          

                      (メディアトゥデイ / 聯合ニュースより) 韓国の国会は20日、文…
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          災害時の食料備蓄率 全国調査の結果（2016年） 九州地方、中国地方などが低い


          
          

                      災害時の食料備蓄率 熊本県は28% 全国平均の半分程度か - pelic…
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知られざる海上保安庁 - 安全保障最前線 -

	作者:元海上保安庁長官 奥島 高弘
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オホーツク核要塞　歴史と衛星画像で読み解くロシアの極東軍事戦略 (朝日新書)
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	朝日新聞出版
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日本人のための第一次世界大戦史 (角川ソフィア文庫)

	作者:板谷 敏彦
	KADOKAWA
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欧州戦争としてのウクライナ侵攻（新潮選書）

	作者:鶴岡路人
	新潮社


Amazon





 






中国「軍事強国」への夢 (文春新書)

	作者:劉 明福
	文藝春秋


Amazon










経済安全保障　　異形の大国、中国を直視せよ

	作者:北村滋,大藪剛史
	中央公論新社


Amazon









中国科学院―世界最大の科学技術機関の全容 優れた点と課題

	作者: 林幸秀
	出版社/メーカー: 丸善プラネット
	発売日: 2017/10/01
	メディア: 単行本
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